PROPOZICIE
7. ro¢nik sut’aze v horskej cyklistike
(MTB-CROSS-COUNTRY)

VSeobecné ustanovenia

Usporiadatel Centrum vycviku Lest

Termin konania: 06.09.2018

Miesto konania: VP VO Lest’

Riaditel’ sutaze: Ing. arch. Anton MASTALSKY
Hlavny rozhodca: mjr. Ing. Igor LISANIK
Zdravotné zabezpecenie: Centrum vycviku Lest
Prihlasky: zaslat’ do 31.08.2018 na adresu:

Centrum vycviku Lest, 962 63 PlieSovce

fax: 0960/465 509, 045/556 27 96

tel. ¢.: 0960/465 311

jana.futakova@mil.sk

Po uvedenom termine registracia nebude akceptovana. Do prihlasky uviest’
kategoriu v ktorej budu jednotlivci sut’azit’. V pripade neucasti na sit'azi je
kazdy ucastnik povinny oznamit’ svoju neucast’ na tel. ¢isle: 0960/465 311
alebo 0902 052 827.

CV Lest zapozicia na sut'az bicykel, ¢o musi byt uvedené v prihlaske (max. 5
bicyklov). Prilby sa z hygienickych dovodov nepozi¢iavaju.

Pre potreby povolenia vstupu pre sukromné motorové vozidla do VP VO Lest’ je nutné, aby stut’aziaci
uviedli do prihlasky nasledovné tudaje:

- meno a priezvisko

- adresa trvalého bydliska

- ¢islo OP

-typ aev. ¢. vozidla
V pripade nenahlisenia vSetkych potrebnych udajov, nie je moZné vybavit’ vstup do VP VO Lest
a parkovanie je mozné len pred budovou UB 100.

Prezentacia: Prezentacia sa uskuto¢ni na chate ,,Dolina® pri vodnom cvicisku.

Strava: Obed zabezpeci CV Lest. Objednat’ do 31.08.2018 (uviest’ do prihlasky).
Predaj listkov pri registracii v den siitaze. Cena stravného listka je 3,-€.

Vystroj: Civilny odev, Sportova vystroj. Cyklisticka prilba - povinna!


mailto:jana.futakova@mil.sk

Technické ustanovenia

Sut'az v horskej cyklistike bude vykonana podl'a pravidiel Slovenského zvizu cyklistiky (SZC).

Sut’az bude organizovana:

a) Kategorie:
Kategoria A: Muzi 18 - 29 rokov
Kategoria B: Muzi 30 - 39 rokov
Kategoria C: Muzi nad 40 rokov
Kategoria D: Zeny bez vekovej hranice

b) Disciplina: MTB CROSS-COUNTRY kategoria A aB so spoloénym Startom, kategoria C a D
S odstupom 5 minut.

c) Trat pretekov: cca. 12 km dlhy okruh vo VP VO Lest so Startom a cielom pri chate ,,Dolina®. Trat’

povedie po lesnych cestach a chodnikoch, likach a z ¢asti po asfaltovej komunikacii. Jednotlivé
kategorie absolvuju:
Kategoria A — cca. 36 km (3 okruhy)
Kategoria B — cca. 36 km (3 okruhy)
Kategoria C — cca. 24 km (2 okruhy)
Kategoria D — cca. 12 km (1 okruh)

d) Technicka vybava: Pocdas preteku je povolené pouzitie horského aj trekingového bicykla. Je
doporucené, aby mal kazdy sttaziaci pocas preteku so sebou kapsi¢ku s naradim, rezervni dusu a
hustilku (nie je to vSak povinné).

Obcerstvenie na trati zabezpeci Centrum vycviku Lest’ v priestore prejazdu do d’alSieho okruhu.

Casovy program

06.09.2018
- 08:30 - 09:30 hod - prezentacia
- 09:45 hod. - slavnostné otvorenie sat’aze v priestoroch chaty ,,Dolina“
- 10:00 hod. - Start kategorie A a B
- 10:05 hod. - §tart kategérie Ca D
- 13:30 hod. - vyhodnotenie a slavnostné ukoncenie stutaze v priestoroch chaty
,,Dolina*
Rézne
Pripomienky:

Pripomienky a protesty musia byt’ podané najnesk6r 20 min. po zverejneni vysledkov. Pripomienky
a protesty riesi stitazna komisia V zlozeni:
o hlavny rozhodca
o pomocni rozhodcovia

Pripomienky a protesty podané po uvedenom limite nebudi akceptované. Poradie jednotlivcov sa uréi
podla umiestnenia v jednotlivych kategoriach.

Sut’aZz bude vykonana za akychkol’vek klimatickych podmienok. Za pripadné zmeny v ¢asovom
programe siit’aZe a za véasné oboznamenie uc¢astnikov s nimi zodpoveda organizator sut’aze.



